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 الملخص

تهدف هذه الدراسة إلى تحليل أثر فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي، من خلال دراسة تأصيلية تستند إلى النصوص      

والمنهج  التحليلي،  الوصفي  المنهج  على  الدراسة  اعتمدت  وقد  السلوكية.  والممارسات  الفقهية  الأحكام  بين  يربط  وتحليل  الشرعية، 

 يسهم في بناء شخصية متوازنة، ويؤثر بشكل مباشر في   .الاستنباطي
ا
 توصلت الدراسة إلى أن العبادات تمثل نظاما تربويا متكاملا

ُ
حيث

 .ضبط السلوك الفردي والاجتماعي، من خلال آليات مثل الرقابة الذاتية، والانضباط، والتزكية

Abstract: 

This study aims to analyze the impact of the Fiqh of Worship on shaping educational behavior through a foundational 

examination based on Islamic legal texts and an analytical approach that establishes an attachment between 

jurisprudential rulings and behavioral practices. The study employed both the descriptive-analytical and deductive 

approaches. The findings revealed that acts of worship constitute an integrated educational system that contributes to 

the development of a well-balanced personality and directly influences the regulation of individual and social behavior 

through mechanisms such as self-monitoring, discipline, and spiritual and moral refinement. 
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 مقدمة : 

عدّ العبادات في الإسلام منظومة متكاملة لا تقتصر على الجانب التعبدي، بل تمتد إلى تشكيل سلوك الإنسان وتوجيهه نحو القيم        
ُ
ت

سهم في تهذيب النفس وتزكيتها
ُ
 تعتبر في الاسلام حجر   .العليا. وقد أكد العديد من العلماء، مثل أبو حامد الغزالي، أن العبادات ت

ُ
حيث

الزاوية في تكوين شخصية الفرد وبنية المجتمع لأنها ليست مجرد طقوس شكلية وانما نظام متكامل من القيم والسلوكيات والأدوار 
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ا
تربويا  

ا
بُعدا تحمل  والجماعية  الفردية  العبادات  فكل   . والفائدة  الخير  نحو  وتوجيههم  الأفراد  حياة  تنظم  بدورها  التي  الاجتماعية 

 يكون وسيلة لإعادة بناء القيم وضبط السلوك وهي أساس صلاح الفرد والمجتمع )أبن تميمة(. 
ا
 واجتماعيا

وما تميزت بها المجتمعات في الآونة الأخيرة من تحولات ثقافية واجتماعية حديثة تميزت بالانفتاح على العولمة والرقمنة، جعلت الشباب  

 يواجهون تحديات من أجل الحفاظ على الهوية الدينية والاخلاقية. 

كونها أداة   ومن هنا تأتي أهمية هذه الدراسة التي تسعى إلى إبراز الأبعاد التربوية لفقه العبادات، وتحليل أثرها في تشكيل السلوك  

الاخلاقية  والقيم  الاجتماعي  للانضباط  العبادات  تعزيز  وسائل  على  التركيز  خلال  من   ، وتفسيره  فهمه  على  تساعد  سوسيولوجية 

بالاضافة إلى دورها في تعزيز الانتماء والهوية الاجتماعية لدى الافراد وعلى أن تكون قوة تدعم للتماسك الاجتماعي والوعي الاخلاقي 

 ط الفردي والجماعي. والانضبا

 إشكالية الدراسة : 

تعُد العبادات من  المكونات الاساسية في البناء التشريعي الإسلامي وكذلك محور العلاقة بين العبد وربه من خلال وسائل العبادة      

  والتقرب إلى الله والمتمثلة في ) الصلاة والصيام والزكاة والحج( والتي تعكس على سلوكيات الفرد لما لها دور أساس ي في عملية التنشئة

وتشكيل شخصية الفرد وتوجبه سلوكه ، فاليوم يشهد الواقع الاجتماعي سلوكيات سلبية هدامة من قبل بعض الأفراد   الاجتماعية

تعكس وجود مشكلة وخطورة كبيرة تهدد منظومة القيم التي تبنى عليها الأسرة سلوكيات واتجاهات الأفراد ، كذلك بُعد الأفراد عن 

 تمثلت اشكالية الدراسة فقه العبادات والتشريعات السما
ُ
 :   في التساؤلات التاليةوية ، حيث

 س/كيف تسهم فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي؟

 س/ما الآليات التربوية التي تعتمدها العبادات في التأثير على الفرد وتوجيه سلوكياته؟ 

 أهداف الدراسة : 

 تتمثل أهداف الدراسة في توضيح  دور فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي وذلك من خلال :

ا   .1  . إبراز دور العبادات في بناء شخصية الأفراد 3.  تحليل الأبعاد السلوكية للعبادات 2تأصيل مفهوم فقه العبادات تربويا

 أهمية الدراسة : 

 تمثلت أهمية الدراسة في أهميتها العلمية والتطبيقية 

تبرز أهمّية الدراسة  في أهمّيَة موضوعها، وذلك من خلال تسليط الضوء حول دور فقه العبادات في تشكيل : الأهمية العلمية  1

 السلوك التربوي لدى الأفراد 

   في توجيه المناهج التربوية نحو تفعيل العبادات ذلك لما لها من انعكاسات على سلوك الأفراد. :تكمن  : الأهمية التطبيقية: 2

 منهجية الدراسة :      
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المنهج الوصفي التحليلي، هو الأسلوب الأمثل لإظهار هذه الدراسة إلى حيز الوجود؛ لأنه  يدرس الواقع المعاش،   بهدف جمع     

والتحليل السوسيولوجي النقدي   البيانات والمعلومات المتعلقة بـ) أثر فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي لدى الأفراد (

 بالإضافة مناهج النصوص الشرعية والمتمثل في المنهج الاستنباطي مع اسلوب تحليل الادبيات الفقهية والتربوية .  

 : مفاهيم الدراسة

 هي العلم بالأحكام الشرعية العملية من أداتها التفصيلية .وفق منهج أصول الفقه. فقه العبادات: 

 مفهوم السلوك التربوي:

السلوك التربوي هو نتاج عملية التنشئة الاجتماعية، ويُقصد به مجموعة التصرفات التي يكتسبها الفرد نتيجة التربية والتفاعل      

 مع البيئة الاجتماعية. 

 *دواعي اختيار الموضوع :

من دواعي اختيار الموضوع تتمثل في كيفية الربط بين الأحكام الشرعية العملية والتزكية القلبية والأخلاقية وكذلك في تحقيق       

 الغاية من العبادات وإنها ليس مجرد حركات وأفعال مفرغة من المضمون، بل هي وسائل عظيمة لتهذيب النفس وضبط السلوك.   

 أدوات الدراسة: 

 استمارة مقابلة احتوت على اربع محاور تخدم موضوع الدراسة تضمنت عشرون فقرة موزعة بنهما . 

 مجالات الدراسة: 

 أ.المجال المكاني : أجريت هذه الدراسة داخل كلية التربية زلطن. 

 م.2026/ 2/7إلى  2026/ 8/6ب.المجال الزمني: من 

 ج.المجال البشري :تضمن عدد من طلبة وطالبات كلية التربية زلطن .  

 الإطـــــــــــــــار النظــــــــري للدراسة 

: فقه العبادات: 
ً
 أولا

 :.مفهوم فقه العبادات : 1

 . لغة :الفهم أو العلم

: العلم بالأحكام الشرعية العملية من أداتها التفصيلية .وفق منهج أصول الفقه. 
ا
 اصطلاحا

فين من حيث الوجوب       
ّ
يُعدّ فقه العبادات أحد أهم فروع الفقه الإسلامي، حيث يهتم بدراسة الأحكام الشرعية المتعلقة بأفعال المكل

والندب والإباحة وغيرها، وذلك في جانب التعبد لله تعالى. ويشمل هذا المجال الصلاة، والصيام، والزكاة، والحج، وغيرها من العبادات  

 )جوفمان(.  .محددة تشكل أساس العلاقة بين العبد وربه كأدوار

 وقد عرّف ابن تيمية العبادة بأنها: “اسم جامع لكل ما يحبه الله ويرضاه من الأقوال والأعمال الظاهرة والباطنة . 

 .وهذا التعريف يدل على أن العبادات ليست مجرد طقوس شكلية، بل منظومة متكاملة تشمل السلوك الظاهر والباطن 
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كما يرى أبو حامد الغزالي أن فقه العبادات ينبغي أن يُفهم في ضوء مقاصده، لا في إطار شكلي فقط، حيث أكد أن “أسرار العبادات  

ب النفوس” )الغزالي، 
ّ
 .(52، ص 2005هي التي تُصلح القلوب وتُهذ

  :
ً
إجرائيا العبادات  فقه  الأحكام*مفهوم  تحويل  بالشكل    هو  أدائها  وكيفية  لتبسيطها  تطبيقي  جانب عملي  إلى  التعبدية  الشرعية 

   الصحيح الموافق للسنة.

 : مفهوم السلوك التربوي:2

السلوك التربوي هو نتاج عملية التنشئة الاجتماعية، ويُقصد به مجموعة التصرفات التي يكتسبها الفرد نتيجة التربية والتفاعل       

 .مع البيئة الاجتماعية

ا بالكامل ، بل هو مكتسب ويتأثر بالقيم والمعايير الثقافية )  .( 2ويؤكد علماء الاجتماع أن السلوك ليس فطريا

وفي السياق الإسلامي، يرتبط السلوك التربوي بالمنظومة القيمية التي توجه الإنسان نحو الخير، وهو ما يجعل العبادات أداة أساسية  

 في تشكيل هذا السلوك من خلال التنشئة الاجتماعية )بارسونز( . 

بهدف احداث تغير مقصود في شخصيته   هو كل ما يصدر عن الفرد من قول أو فعل أو استجابةالمفهوم الإجرائي للسلوك التربوي :    

 داخل البيئة التعليمية لتعزيز السلوكيات الايجابية.  

 3 :العلاقة بين فقه العبادات والسلوك التربوي علاقة تكاملية، حيث

   : العلاقة بين فقه العبادات والسلوك التربوي:3

 يحدد الفقه الإطار النظري  •

 وتُترجم التربية هذا الإطار إلى سلوك عملي  •

ا ) ا مستقيما
ا
ا حسنة وسلوك

ا
ديت على وجهها الصحيح أثمرت أخلاق

ُ
 ) ”2وقد بيّن ابن القَيم الجوزية أن “العبادات إذا أ

: التأصيل الشرعي لأثر العبادات 
ً
 ثانيا

 : العبادات وتزكية النفس:1

عدّ تزكية النفس من أهم مقاصد الشريعة الإسلامية، وقد أكدت النصوص الشرعية على ذلك، قال تعالى     
ُ
 :ت

هَا{
ا
حَ مَن زَك

َ
ل
ْ
ف
َ
دْ أ
َ
 (9آية –)سورة الشمس "}ق

ويرى أبو حامد الغزالي أن العبادات تمثل وسائل عملية لتطهير النفس من الرذائل، مثل الكبر والحسد، واستبدالها بالقيم    

 ( 60، ص 2005الإيجابية )الغزالي، 

 : العبادات وبناء الأخلاق:2

سهم العبادات في بناء الأخلاق من خلال     
ُ
تعزيز الصدق وتنمية الأمانة وترسيخ الصبر ، وقد أشار ابن تيمية إلى أن الدين كله  ت

لق زاد عليك في الدين” )ابن تيمية، الفتاوى، ج
ُ
لق، فمن زاد  عليك في الخ

ُ
 .(658، ص 10خ

 : : مقاصد العبادات 3
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تُبرز البعد التربوي للعبادات، حيث لا تنفصل عن فهي  بناء المجتمع وتزكية النفس و تحقيق العبودية  تشمل مقاصد العبادات    

 الواقع الاجتماعي .

: أثر العبادات في تشكيل السلوك التربوي 
ً
 ثالثا

ا على : الصلاة:   1 ا قائما ا يوميا ا في تشكيل السلوك التربوي للفرد، إذ تمثل نظاما ا محوريا تعدّ الصلاة من أهم العبادات التي تؤدي دورا

الانضباط الزمني والالتزام الحركي والروحي. فالمحافظة على أداء الصلاة في أوقاتها المحددة تُكسب الفرد مهارة إدارة الوقت وتعزز 

ا على سلوكه العاملديه قيمة الالتزا  .م، وهو ما ينعكس إيجابا

كما أن البعد الروحي للصلاة يسهم في تنمية الرقابة الذاتية، حيث يستشعر الفرد مراقبة الله تعالى في كل أفعاله، مما يدفعه إلى    

تجنب السلوكيات المنحرفة. وقد أشار أبو حامد الغزالي إلى أن الصلاة الحقيقية هي التي "تنهى صاحبها عن الفحشاء والمنكر"، وهو  

 ( 78، ص 2005ترابط الوثيق بين العبادة والسلوك )الغزالي، ما يدل على ال

يسهم الصيام في ضبط الشهوات وتنمية الصبر وتعزيز الإرادة مما ينكعس ذلك على السلوك ، ويقوي الروابط : الصيام:   2

 .)299، ، ص زاد المعاد)  ”الاجتماعية ويرى ابن القيم الجوزية أن الصيام “مدرسة لتربية الإرادة

عدّ : الزكاة : 3
ُ
سهم في تقليل الفوارق الاجتماعية، وتعزز العدالة الاقتصادية   ت

ُ
الزكاة وسيلة فعالة لتعزيز التكافل الاجتماعي، حيث ت

 ( 210، ص 2003كما تغرس في الفرد روح المسؤولية، وتحدّ من الأنانية )القرطبي،  والاجتماعية،

يقوي روح الجماعة  والانتماء ويخلق شعور  و يعزز الانضباط  و يرسّخ المساواة  الحج يُمثل تجربة تربوية شاملة، حيث: الحج : 4

التضامن  وهو الركن الذي يكون له تأثير على سلوك الأفراد وترسيخ الهوية الاجتماعية من خلال التفاعل بين الهويات الشخصية  

 .والهويات الاجتماعية  )هنري تاجفيل (

: الأبعاد التربوية للسلوك الناتج عن العبادات 
ً
 رابعا

تُحقق العبادات الطمأنينة النفسية وتقلل التوتر، وإعادة التوازن النفس ي وتعزيز الاستقرار الداخلي وهو ما يؤثر .البعد النفس ي:  .1

ا على السلوك  .إيجابيا

 ( 2005 –بكار ينمّي القيم الأخلاقية مثل الصدق والامانة  وتُحويلها إلى سلوك عملي) البعد الأخلاقي:  .2

  .يعزز العلاقات الاجتماعية التي تدعم التكافل والتعاون والاحترام المتبادل من خلال بناء التضامن الاجتماعي البعد الاجتماعي:  .3

 ( 2000-النحلاوي )

ا على الرقابة الذاتي  البعد السلوكي:  .4 ا قائما
ا
ا منضبط

ا
  ينتج سلوك

ا
ة وتحويل القيم مثل الصدق والصبر إلى سلوك ويصبح الخير سلوكا

   
ا
 ( 1993 -)القرضاوي  .تلقائيا

: دور العبادات في المجتمع :
ً
 خامسا

تعد العبادات في الاسلام اساسا لبناء الفرد و المجتمع , فهي ليست مجرد شعائر دينية بل منظومة متكاملة ذات ابعاد تربوية و      

اخلاقية و اجتماعية اذا تعمل على تهذيب السلوك الفردي من خلال عرض قيم الانضباط و الرقابة الذاتية و تسهم في تعزيز 
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التكافل الاجتماعي عبر تشريعات الزكاة و الصدقات التي تحقق العدالة و تحد من الفوارق الطبقية كما ترسخ العبادات القيم 

الاخلاقية كالصدق و الاحسان مما يحد من مظاهر الفساد و الانحراف و تدعم الوحدة الروحية و الحضارية للمجتمع من خلال  

التي تبني هوية مشتركة قائمة على الرحمة و العدل و ثم فأن العبادات تمثل اداة فاعلة في  الشعائر الجماعية كالحج و الصلاة

 (. 2013تحقيق التوازن بين البعد الفردي و البعد الجماعي تعد اساسا لضمان الاستقرار الاجتماعي و التنمية الحضارية .)محجوب ،

 وفق النظريات المفسرة  الدراسة الاستطلاعية والتحليل السوسيولجي

: تحليل نتائج الاستبيان 
ً
 أولا

 . حساب ثبات الاستبانة  1  

ـــــتمـارة لتغطي كل محـاور البحـث، وبعـد  ـــ ـــ ـــــميم اســ ـــ ـــ ـــــوع البحـث، تم تصــ ـــ ـــ للتـأكد من مدى ملائمـة الأداة وقدرتهـا على قيـاس موضــ

ــــــاتذة، وكان عددهم ) ــــــتمارات على مجموعة من المحكمين من الأســ ــــــتها عدة مرات، تم بعد ذلك توزيع عدد من الاســ ــــــها ومناقشــ ( 5عرضــ

للتطبيق وتحقيق مســتهدفات البحث وتســا،لاته، ولقد أبديت بعض الملاحظات من محكمين، وذلك لتحكيمها ومعرفة مدى صــلاحيتها  

ــتمارة مرة أخرى، ومن توزيعها على مجتمع  ــ ـــ ـــ ــئلة والبنود، وتم تعديل الاســ ــ ـــ ـــ المحكمين، فكانت لهم ملاحظات جوهرية على مجموعة الأســ

 عينة الدراسة.

للتأكد من   (Cronbach's Alpha)وبعد ذلك تم قياس مدى ثبات أداء الدراســة ) الاســتبانة( اســتخدم "معامل الفا كرونبا "  

 ثبات أداة الدراسة على عينة الدراسة

∝=
𝑘

𝑘 − 1
(1 −

∑ 𝑠1
2

𝑠𝑡
2 ) 

%( لإجمالي فقرات الاســتبيان. وهذا يدل على أن الاســتبيان 60حيث كان معامل الثبات العام للاســتبيان مقبول، حيث بل) ) 

 يتمتع بدرجة ثبات مقبولة، ويمكن الاعتماد عليه.  

 (: يوضح معامل الثبات2جدول رقم )

 معامل الصدق معامل الفا كرونبا  عدد الفقرات المحور 

 0.84 0.71 4 الجانب الأول: العبادات الفردية

 0.88 0.78 4 الجانب الثاني: العبادات الاجتماعية والجماعية

 0.77 0.60 4 الجانب الثالث: تأثير العبادات على السلوك والقيم

 0.77 0.60 5 الجانب الرابع: التقييم العام

 0.77 0.60 31 معامل الثبات والصدق الكلي 
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 أثر فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي لدى الأفراد

 دراسة تحليلية استنباطية بتوظيف التحليل السوسيولوجي 
 

 .جدول البيانات الأولية وتحليلها : 2

ـــــتبيــان، وتهيئتهــا لعمليــة التحليــل  ـــ ـــ ـــــحيفــة الاســ ـــ ـــ ــــل عليهــا من خلال يــ ـــ ـــ ـــ بعــد القيــام بــالخطوات اللازمــة لتجهيز البيــانــات المتحصــ

الإحصـــا ي، قامت الباحثة باجراء عرض لبيانات الدراســـة الميدانية وتحليل وصـــفي لها، باســـتخدام مقاييس الإحصـــاء الوصـــفي، وذلك  

 صف متغيراته، كما يلي:لبيان خصائص مفردات عينة الدراسة، وو 

 للجنس: 
ً
 توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا

 للمؤهل العلمي  3الجدول رقم )
ً
 ( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا

 

 النسبة المئوية )%(  التكرار  الجنس 

 40 8 ذكر 

 60 12 أنثى 

 % 100 20 الإجمالي 

 

 

 

 للجنس  1الشكل رقم ) 
ً
 ( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا

 للجنس، إن فئة الإناث حصـــــلت على المرتبة 
ا
يتضـــــح من الجدول الســـــابق، الذي يبحث في خصـــــائص أفراد عينة الدراســـــة وفقا

ــــبة ) ــــبة )60الأولى، وبنســ ــير إلى أن أغلب 40%(، يليها فئة الذكور بالمرتبة الثانية، وبنســ ــ ــــة. وهذا يشــ %(، من إجمالي أفراد عينة الدراســ

ــــــة هم من فئـة ـــ ـــ ــــــب المهن للمرأة في المجتمع   أفراد عينـة الـدراســ ـــ ـــ  على مهنـة التعليم، وهـذه المهنـة تعتبر من انســ
ا
الانـاث، وهم أكرر إقبـالا

 الليبي.
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 أثر فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي لدى الأفراد

 دراسة تحليلية استنباطية بتوظيف التحليل السوسيولوجي 
 

 

 للعمر: 
ً
 توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا

 ( توزيع أفراد عينة الدراسة للعمر 4الجدول رقم )

 

 النسبة المئوية  التكرار  النوع 

 0 0 سنة 16- 15

 100 20 سنة 18- 17

 % 100 20 الإجمالي 

 

 

 للمؤهل العلمي   2الشكل رقم ) 
ً
 ( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا

 

 للعمر، أن  الفئة  
ا
، الذي يبحث في خصــــائص عينة الدراســــة، وفقا

ا
ســــنةص تحصــــلت   18-17ويتضــــح من الجدول الســــابق أيضــــا

 %(. وهذا يشير إلى أن أفراد عينة الدراسة هم من فئة الشباب.100على المرتبة الأولى، وبنسبة )
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 أثر فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي لدى الأفراد

 دراسة تحليلية استنباطية بتوظيف التحليل السوسيولوجي 
 

 للفصل الدراس ي: 
ً
 توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا

 للفصل الدراس ي 5الجدول رقم )
ً
 ( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا

 النسبة المئوية )%(  التكرار  النوع 

 10 2 الفصل الأول 

 10 2 الفصل الثاني 

 5 1 الفصل الثالث 

 15 3 الفصل الرابع 

 10 2 الفصل الخامس 

 40 8 الفصل السادس 

 5 1 الفصل السابع 

 5 1 الفصل الثامن

 % 100 20 الإجمالي 

 

 

 للفصل الدراس ي  3الشكل رقم ) 
ً
 ( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا
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 أثر فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي لدى الأفراد

 دراسة تحليلية استنباطية بتوظيف التحليل السوسيولوجي 
 

ـــل   ــــلت الفئة  الفصــ ــــ ي، فقد حصــ ــــل الدراســ  للفصــ
ا
ــــة وفقا ــــائص عينة الدراســ ــــابق، الذي يبحث في خصــ ــــح من الجدول الســ يتضــ

ــبة ) ــ ــادسص على المرتبة الأولى ، وبنســ ــ ــاوية 40الســ ــ ــــب متســ ــية بنســ ــ ــول الدراســ ــ ــة ، ثم تليها باقي الفصــ ــ %(، من إجمالي أفراد عينة الدراســ

.
ُ
 تقريبا

 للقسم: 
ً
 توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا

 للقسم 5الجدول رقم )
ً
 ( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا

 النسبة المئوية )%(  التكرار  النوع 

 5 1 الحاسوب

 10 2 الرياضيات

 15 3 الفيزياء

 10 2 اللغة الإنجليزية

 5 1 اللغة العربية

 5 1 المكتبات 

 15 3 دراسات إسلامية 

 15 3 علم الاجتماع

 20 4 علم النفس 

 % 100 20 الإجمالي 

 

 

 للقسم  3الشكل رقم ) 
ً
 ( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقا
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 أثر فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي لدى الأفراد

 دراسة تحليلية استنباطية بتوظيف التحليل السوسيولوجي 
 

ـــــلت الفئة  علم النفسص على  ـــــم، فقد حصــ  للقســ
ا
ـــــة وفقا ـــــائص عينة الدراســ ـــــابق ، الذي يبحث في خصــ ـــــح من الجدول الســ يتضــ

ــــــبة ) ــــــلامية وعلم 20المرتبة الأولى، وبنســ ــــــات الإســ ــــــام  الفيزياء والدراســ ــــــة، ثم تليها فئة طلاب الأقســ %(، من إجمالي أفراد عينة الدراســ

ـــــبة ـــ ـــ ـــــيات واللغة الإنجليزيةص،  15)  الاجتماعص، بالمرتبة الثانية، وبنســ ـــ ـــ ـــــام  الرياضــ ـــ ـــ ـــــة، ثم تليها الأقســ ـــ ـــ %(، من إجمالي أفراد عينة الدراســ

ــام  الحاســـوب واللغة العربية والمكتباتص، بالمرتبة الرابع ــة، ثم تليها فئة طلاب الأقسـ ة،  بالمرتبة الثالثة، من إجمالي أفراد عينة الدراسـ

 من إجمالي أفراد عينة الدراسة.

ــام علم الاجتماع والفيزياء  ــبة من حيث إقبال عدد الطلاب، ثم تليها الأقسـ ــير إلى أن قســـم علم النفس ســـجل اعلى نسـ وهذا يشـ

، ثم تليها قسمي الرياضيات واللغة الإنجليزية، حيث كانت نسبة الإقبال 
ا
والدراسات الإسلامية، كانت نسبة الإقبال فيها مرتفعة أيضا

 ما، أما اق
ا
 ل نسبة فكانت لأقسام الحاسوب واللغة العربية والمكتبات.متوسطة نوعا

 .جدول محاور استمارة الاستبيان وتحليلها : 3

 لمعرفة اثر فقه العبادات على سلوك الأفراد، توصلت الدراسة الراهنة إلى النتائج المبينة بالجدول التالي:

 الجانب الأول: العبادات الفردية

 العبارات 

 

عم 
ن

 

 لا

ط 
وس
لمت
ا

ف   
حرا
لان
ا

ي  ر
عيا
الم

جة 
تي
الن

 

 موافق 0.223 1.950 1 19 التكرار  هل تصلي الصلوات الخمس بانتظام .1

 5 95 النسبة %

2.  
ا
 موافق 0.000 2.000 - 20 التكرار  هل تصوم رمضان كاملا

 - 100 النسبة %

 موافق 0.444 1.750 5 15 التكرار  هل تصلي السنن والرواتب .3

 25 75 النسبة %

 موافق 0.510 1.550 9 11 التكرار  هل تقرا القران بانتظام .4

 45 55 النسبة %

 موافق 0.382 2.453  الإجمالي  

ـــابي المر ح لإجمــالي فقرات المحور، بل) ) ـــ ـــ ـــ ـــــط الحســ ـــ ـــ ـــابق يتبين أن قيمــة المتوســ ـــ ـــ ـــ ( وبــانحراف معيــاري قــدره  2.453من خلال نتــائج الجــدول الســ

 ( عن العبارة التي تشـير إلى "2.000(، كما يلاحظ إن أعلى متوسـط حسـابي مر ح للفقرات ضـمن هذا المحور هو )0.382)
ً
"، في  هل تصـوم رماـان كاملا

(، حيث تبين فقرات  1.550"، حيث بل) المتوســــط الحســــابي )هل تقرأ القرآن بانتظامحين كان أقل متوســــط حســــابي مر ح عن العبارة التي تشــــير إلى "

، حسب درجة موافقة مجتمع الدراسة لها:
ا
 المحور، والتي تم ترتيبها تنازليا
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 أثر فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي لدى الأفراد
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 جاءت العبارة "  .1
ً
ــــــابي )هل تصـــــــوم رماـــــــان كاملا ــــــط حســ ــــــبة 0.000( وبانحراف معياري )2.000" بالمرتبة الأولى من درجة الموافقة، متوســ (، وبنســ

 %(، بدرجة موافق .100مئوية للراي السائد )

ــابي )  هـل تصــــــــــــخي الصــــــــــــلوات الخمس بـانتظـامجـاءت العبـارة "  .2 ـــ ـــ ـــ ـــــط حســ ـــ ـــ ( وبـانحراف معيـاري 1.950" بـالمرتبـة الثـانيـة من درجـة الموافقـة، متوســ

 %(، وبدرجة موافق.95(، وبنسبة مئوية للراي السائد )0.233)

(، وبنسبة 0.444( وبانحراف معياري )1.750بالمرتبة الثالثة من درجة الموافقة، متوسط حسابي )"   هل تصخي السنن والرواتب جاءت العبارة " .3

 %(.75مئوية للراي السائد )

ـــــابي ) "  هل تقرا القران بانتظام جاءت العبارة " .4 ـــــط حســ ـــــبة 0.510( وبانحراف معياري )1.550بالمرتبة الرابعة من درجة الموافقة، متوســ (، وبنســ

 %(، وبدرجة موافق.55مئوية للراي السائد )

 

 الجانب الثاني: العبادات الاجتماعية والجماعية: 

 

 العبارات 

 

عم 
ن

 

ط  لا
وس
لمت
ا

 

ي  ر
عيا
الم
ف 
حرا
لان
ا

 

جة
تي
الن

 

 موافق 0.470 1.300 14 6 التكرار  هل تحضر الصلاة في المسجد .1

 70 30 النسبة %

 موافق 0.502 1.400 12 8 التكرار  هل تشارك في حلقات العلم .2

 60 40 النسبة

 موافق 0.489 1.650 7 13 التكرار  هل تشارك في أعمال الخير .3

 35 65 النسبة

ــــعورك  .4 ــلوات الجماعية تزيد من شــ ــ ــعر بان الصــ ــ هل تشــ

 بالانتماء

 موافق 0.307 1.900 2 18 التكرار 

 10 90 النسبة

 موافق 0.402 1.794  الإجمالي  

 

ـــابي المر ح لإجمــالي فقرات المحور، بل) ) ـــ ـــ ـــ ـــــط الحســ ـــ ـــ ـــابق يتبين أن قيمــة المتوســ ـــ ـــ ـــ ( وبــانحراف معيــاري قــدره  1.794من خلال نتــائج الجــدول الســ

ــمن هذا المحور هو )0.402) ــ ــابي مر ح للفقرات ضــ ــ ــــط حســ ــير إلى "2.800(، كما يلاحظ إن أعلى متوســ ــ هل تشــــــعر بان الصــــــلوات  ( عن العبارة التي تشــ
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 أثر فقه العبادات في تشكيل السلوك التربوي لدى الأفراد

 دراسة تحليلية استنباطية بتوظيف التحليل السوسيولوجي 
 

"، حيث هل تحاــــر الصــــلاة في الم ــــجد  "، في حين كان أقل متوســــط حســــابي مر ح عن العبارة التي تشــــير إلى "الجماعية تزيد من شــــعورك بالانتماء  

، حسب درجة موافقة مجتمع الدراسة لها:1.300بل) المتوسط الحسابي )
ا
 (، حيث تبين فقرات المحور، والتي تم ترتيبها تنازليا

(  1.900" بالمرتبة الأولى من درجة الموافقة، متوســـــط حســـــابي )هل تشـــــعر بان الصـــــلوات الجماعية تزيد من شـــــعورك بالانتماء  جاءت العبارة "  .1

 %(، بدرجة نعم .90(، وبنسبة مئوية للراي السائد )0.307وبانحراف معياري )

(، وبنســـبة 0.489( وبانحراف معياري )1.650" بالمرتبة الثانية من درجة الموافقة، متوســـط حســـابي )هل تشـــارك في أعمال الخيرجاءت العبارة " .2

 %(، وبدرجة نعم.65مئوية للراي السائد )

ــــابي )"  هل تحاــــــــر الصــــــــلاة في الم ــــــــجد جاءت العبارة " .3 ـــ ــــط حســ ـــ (،  0.470( وبانحراف معياري )1.300بالمرتبة الثالثة من درجة الموافقة، متوســ

 %(، وبدرجة لا.70وبنسبة مئوية للراي السائد )

ــــــابي )"   هـل تشـــــــــــــارك في حلقـات العلم  جـاءت العبـارة " .4 ـــ ـــ ـــــط حســ ـــ ـــ (،  0.502( وبـانحراف معيـاري )1.400بـالمرتبـة الرابعـة من درجـة الموافقـة، متوســ

 %(، وبدرجة لا.60وبنسبة مئوية للراي السائد )

 الجانب الثالث: تأثير العبادات عخى السلوك والقيم: 

 العبارات المحور الأول 
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 موافق 0.307 1.900 2 18 التكرار  هل الحج يزيد من شعورك بالانتماء للامة .1

 10 90 النسبة %

 موافق 0.223 1.950 1 19 التكرار  هل ممارسة العبادات تساعدك على احترام الآخرين .2

 1 95 النسبة

 موافق 0.395 1.753  الإجمالي  
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إلى أي مدى تشــعر ان الصــوم يزيد من  .1

 صبرك

 موافق 0.825 2.450 2 9 7 2 التكرار 

 10 45 35 10 النسبة %

   إلى أي مدى تجعلك الزكاة اكرر .2
ا
ــا حرصـــ

 على مساعدة الاخرين

 موافق 1.025 3.000 1 7 3 9 التكرار 

 5 35 15 45 النسبة

 موافق 0.395 1.753  الإجمالي  
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ـــابي المر ح لإجمــالي فقرات المحور، بل) ) ـــ ـــ ـــ ـــــط الحســ ـــ ـــ ـــابق يتبين أن قيمــة المتوســ ـــ ـــ ـــ ( وبــانحراف معيــاري قــدره  1.753من خلال نتــائج الجــدول الســ

إلى أي مدى تجعلك الزكاة  ( عن العبارة التي تشـــــير إلى "3.000(، كما يلاحظ إن أعلى متوســـــط حســـــابي مر ح للفقرات ضـــــمن هذا المحور هو )0.395)

 عخى مســاعدة الاخرين
ً
"،  هل الحج يزيد من شــعورك بالانتماء للامة"، في حين كان أقل متوســط حســابي مر ح عن العبارة التي تشــير إلى " اكثر حرصــا

، حسب درجة موافقة مجتمع الدراسة لها:1.900حيث بل) المتوسط الحسابي )
ا
 (، حيث تبين فقرات المحور، والتي تم ترتيبها تنازليا

 عخى مســـــــــاعدة الاخرين جاءت العبارة " .1
ً
ـــــابي )إلى أي مدى تجعلك الزكاة اكثر حرصـــــــــا ـــ ـــــط حســ ـــ (  3.000" بالمرتبة الأولى من درجة الموافقة، متوســ

 .45(، وبنسبة مئوية للراي السائد )1.025وبانحراف معياري )
ا
 %(، بدرجة قوي جدا

( وبانحراف معياري 2.450" بالمرتبة الثانية من درجة الموافقة، متوسـط حسـابي )  إلى أي مدى تشـعر ان الصـوم يزيد من صـ ركجاءت العبارة "  .2

 %(، وبدرجة متوسط.45(، وبنسبة مئوية للراي السائد )0.825)

( وبانحراف 1.950بالمرتبة الثالثة من درجة الموافقة، متوســـط حســـابي )" هل ممارســـة العبادات تســـاعدك عخى احترام ا خرينجاءت العبارة " .3

 %(، وبدرجة موافق.95(، وبنسبة مئوية للراي السائد )0.223معياري )

ــابي )"  هل الحج يزيد من شــــــــــعورك بالانتماء للامةجاءت العبارة " .4 ـــ ـــ ـــــط حســ ـــ ( وبانحراف معياري 1.900بالمرتبة الثالثة من درجة الموافقة، متوســ

 %(، وبدرجة موافق.90(، وبنسبة مئوية للراي السائد )0.307)

 الجانب الرابع: التقييم العام: 

 عبارات المحور الأول 
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 موافق 0.223 1.900 2 18 التكرار  هل تعتقد ان العبادات تؤثر في المجتمع بشكل إيجابي .1

 10 90 النسبة %

 موافق 0.307 1.900 2 18 التكرار  هل العبادات تساعد على تقليل الانحراف الاجتماعي .2

 10 90 النسبة %

3. 

 هل لديك اقتراحات لتحسين اثر العبادات في المجتمع

  0.307 1.600 8 12 التكرار 

 40 60 النسبة %

ـــــه   .4 فـــقــ فـــهـــم  تـــعـــزيـــز  إلـــى  ـــــاج  يـــحـــتــ المـــجـــتـــمـــع  ان  تـــرى  ـــــل  هــ

 العبادات

  0.000 2.000 - 20 التكرار 

 - 100 النسبة %

 موافق 0.346 2.433  الإجمالي  
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ـــــعر بــــالراحــــة عنــــد  .1 ـــ ـــ إلى أي مــــدى تشــ

 أداء العبادات

 موافق 0.894 3.200 - 6 4 10 التكرار 

 - 30 20 50 النسبة %

 موافق 0.346 2.433 الإجمالي  

 

ـــابي المر ح لإجمــالي فقرات المحور، بل) ) ـــ ـــ ـــ ـــــط الحســ ـــ ـــ ـــابق يتبين أن قيمــة المتوســ ـــ ـــ ـــ ( وبــانحراف معيــاري قــدره  2.433من خلال نتــائج الجــدول الســ

إلى أي مدى تشــــعر بالراحة   ( عن العبارة التي تشــــير إلى "3.200(، كما يلاحظ إن أعلى متوســــط حســــابي مر ح للفقرات ضــــمن هذا المحور هو )0.346)

ـــير إلى " عند أداء العبادات ـــابي مر ح عن العبارة التي تشــ ـــط حســ ــين اثر العبادات في المجتمع "، في حين كان أقل متوســ "،  هل لديك اقتراحات لتحســـ

، حسب درجة موافقة مجتمع الدراسة لها:1.600حيث بل) المتوسط الحسابي )
ا
 (، حيث تبين فقرات المحور، والتي تم ترتيبها تنازليا

( وبانحراف معياري 3.200" بالمرتبة الأولى من درجة الموافقة، متوســط حســابي ) إلى أي مدى تشــعر بالراحة عند أداء العبادات جاءت العبارة " .1

 .50(، وبنسبة مئوية للراي السائد )0.894)
ا
 %(، بدرجة قوي جدا

ـــابي )"    هــل ترى ان المجتمع يحتــاى الى تعزيز فهم فقــه العبــادات  جــاءت العبــارة " .2 ـــ ـــ ـــ ـــــط حســ ـــ ـــ (  2.000بــالمرتبــة الثــالثــة من درجــة الموافقــة، متوســ

 %(، وبدرجة موافق.100(، وبنسبة مئوية للراي السائد )0.000وبانحراف معياري )

" بالمرتبة هل العبادات تســــاعد عخى تقليل الانحراف الاجتماعي " و"  هل تعتقد ان العبادات تؤثر في المجتمع بشــــكل ايجا يجاءت العبارتان "  .3

 %(، وبدرجة موافق.90(، وبنسبة مئوية للراي السائد )0.223( وبانحراف معياري )1.900الثانية من درجة الموافقة، متوسط حسابي )

( وبانحراف 1.600بالمرتبة الثالثة من درجة الموافقة، متوسـط حسـابي )" هل لديك اقتراحات لتحسـين اثر العبادات في المجتمعجاءت العبارة " .4

 %(، وبدرجة موافق.60(، وبنسبة مئوية للراي السائد )0.307معياري )

 التحليل السوسيولوجي ) الاجتماعي( : .4

 من خلال الاطلاع على إجابات أفراد العينة والاطلاع على نتائج الاستمارة يتبن الأتي: 

 *الصلوات الجماعية  تعزز الانضباط والتعاون بين أفراد المجتمع . 

 *الصوم يزداد بقوة التعاطف والتضامن الاجتماعي .

 *الزكاة تحد من الفوارق الاجتماعية والاقتصادية. 

 *الحج والانشطة الجماعية تقوى الهوية الجماعية والانتماء الديني . 

إذن من خلال التحليل السوسسيولوجي اتضح لنا بأن هناك علاقة متكاملة بين انتظام الفرد في العبادات ومدى التزامه 

 بالقيم الاجتماعية 
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 .التحليل السوسيولوجي وفق النظريات المفسرة للدراسة5

 أ. العبادات كأداة للابط الاجتماعي :

عد العبادات الفردية والجماعية في الإسلام أكرر من مجرد طقوس روحانية، فهي تعمل كـ      
ُ
من   .آلية لابط السلوك الاجتماعيت

بين الحرية الشخصية   التوازن  بها المجتمع، وتفرض على الأفراد  يلتزم  التي  العبادات القواعد والمعايير  منظور سوسيولوجي، تعكس 

 .والمسؤولية الجماعية

السلوك   • على  ينعكس  ما  وهو  والانضباط،  بالوقت  الالتزام  على  شجع 
ُ
ت الخمس  الصلوات  المثال،  سبيل  على 

  .اليومي للفرد في المدرسة والعمل

  .الصوم يعزز الصبر وضبط الرغبات، مما يقلل من السلوكيات الاندفاعية أو العدوانية •

ا اجتماعية يلتزم الفرد بأدائها، مما يجعلها (Goffman) نظرية الدور الاجتماعيوفق   :التحليل النظري  ، يمكن اعتبار العبادات أدوارا

 .وسيلة لإنتاج السلوك الاجتماعي المقبول، ويعكس التفاعل بين الفرد والمجتمع

 ب. تعزيز الانتماء الجماعي من خلال العبادات :

ا بالانتماء   .في آن واحد الرمزي والماديالعبادات الجماعية مثل الصلاة في المسجد، وحلقات الذكر، والحج، تخلق شعورا

  .، وتعزز الترابط بين أعضاء المجتمعالهوية المشتركةممارسة العبادات في جماعة تمنح الفرد تجربة  •

الاجتماعي   • الدعم  شبكات  ويقوي  الاجتماعي،  التفكك  أو  الانعزال  مظاهر  من  يحد  الجماعي  الانتماء  هذا 

  .التقليدية

 : (Tajfel) نظرية الهوية الاجتماعيةوفق   :التحليل النظري 

الهوية الجمعية    لتعزيز هذه  العبادات كآلية  ا من جماعة متماسكة، وتعمل  بالقوة والاعتزاز عندما يكون جزءا الفرد  )خليل .يشعر 

 ( 1994معوض:

 ى. العبادات كحل لمجتمع المخاطر والقيم المتغيرة :

بـ        ما يمكن وصفه  التحولات الاجتماعية والثقافية، تواجه المجتمعات الإسلامية  القيم  مجتمع المخاطر في عصر  ، حيث تتعرض 

 .التقليدية للتحدي بفعل العولمة، الإعلام الرقمي، والانفتاح الثقافي

  .ممارسة العبادات بوعي تعيد إنتاج القيم الأخلاقية وتحد من الانحراف الاجتماعي •

أدوات  • ويكتسب  الضغوط الاجتماعية،  في مواجهة  الديني  يستفيد من الإرشاد  الخصوص،  اليافع، على وجه 

  .لمعالجة التحديات النفسية والاجتماعية

ا للثبات Ulrich Beckوفق   :التحليل النظري  ، يشكل المجتمع المعاصر بيئة مليئة بالمخاطر الرمزية والمادية، والعبادات توفر للفرد إطارا

 .النفس ي والأخلاقي
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 * العلاقة بين فهم العبادات والانخراط الاجتماعي :

إن العلاقة بين فقه العبادات والانخراط الاجتماعي لم تأتي من فراغ وإنما جاءت من خلال الفعل التربوي الذي هو وليد ر،ى  

فكرية واستراتيجيات المجتمع واحتياجاته الراهنة والمستقبلية ،كذلك المادية والمعنوية والروحية، فهنا كان لفقه العبادات  

والاخلاق من خلال التربية الاسلامية وهو ما اتخذته الثقافة العربية عتبة للحياة الانسانية لما    دور بارز في رسم ملامح القيم

لها من قيم وفضائل تنص على توجّهات المجتمع وغاياته. بالاضافة إلى أن فقه العبادات تمثل الرابطة الدينية الأشمل والأقدر  

 بالعبادات ،إذ يقول في على تحقيق الانسجام الاجتماعي بين مختلف الفئات ا
ا
لاجتماعية ، فهناك مهام تكون أكرر التصاقا

أن يعيش إلا إذا توفر حدّ   ( أي مجتمع لايقدر  (David Emile Durkheimهذا الجانب عالم الاجتماع )دايفيد إميل دوركايم   

تقوم على   اجتماعية سليمة  تنشئة  التوافق وعمقه عبر  والتربية مسؤولة عن استمرارية ذلك  أفراده  بين  التوافق  أدنى من 

  
ا
مقومات اساسية تهيئ الأفراد للعيش المشترك ، فالعبادات هي أكرر المناهج فاعلية في ترسيخ القيم لدى الفرد وإعداده روحيا

 
ا
 (.     102- 101،ص1963 وما له من  دور في البناء الثقافي والحضاري للمجتمع . )دوركهايم ،وقيميا

ا بمستوى أعلى من المشاركة الاجتماعية والتضامن المجتمعي              أظهرت النتائج أن الفهم العميق للعبادات يقترن دائما
ُ
 :حيث

الفرد الذي يفهم الحكمة من العبادات مثل الزكاة والصوم، يمارسها ليس فقط كفرض ديني، بل كأداة لتعزيز  •

  .العدالة والمساواة

الدعم  • سلوكيات  في  ا  جليا يظهر  ما  وهو  الأنانية،  من  ويقلل  الاجتماعية  بالمسؤولية  الشعور  يعزز  الفهم  هذا 

  .والتعاون بين أفراد المجتمع

 :(Parsons) نظرية التنشئة الاجتماعيةوفق  : التحليل النظري 

 .تعتبر العبادات وسيلة لنقل القيم والمعايير الأخلاقية من جيل إلى آخر، مما يسهم في استقرار البنية الاجتماعية       

 *ـ. التحديات السوسيولوجية في عصر الرقمنة :

 .مع ظهور الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي، أصبح اليافع يتعرض لتأثيرات متعددة على سلوكه وقيمه     

  .بعض الأفراد يقلدون سلوكيات رقمية تتعارض مع القيم الدينية •

ومع ذلك، يمكن توظيف هذه الوسائط لتعزيز تأثير العبادات من خلال المحتوى التعليمي والديني، مما يخلق  •

ا بين الجماعة التقليدية والجماعة المرجعية الحديثة   .توازنا

)الإنترنت،    الهيمنة الرمزية الجديدة)الأسرة، المسجد، المدرسة( و  الهيمنة الرمزية التقليديةيظهر هنا صراع بين   :التحليل النظري 

 .المؤثرون الرقميون(. العبادات تصبح أداة لحماية الهوية والقيم في مواجهة هذه الهيمنة الحديثة 

 نتائج الدراسة:   -1

  .آليات للتنشئة الاجتماعية والتحكم في السلوكالعبادات ليست مجرد ممارسات شخصية، بل هي  •

ا • ا اجتماعيا
ا
ا بالقيم، وانضباط ا، والتزاما

ا
  .تعزيز فهم العبادات يؤدي إلى مجتمع أكرر تماسك
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في   • الشباب  بين  ا  الأفراد، خصوصا بين  الاجتماعية  الروابط  وتقوي  الجمعية  الهوية  تعزز  الجماعية  العبادات 

  .مرحلة اليافعين 

والتحليل  • الديني  الفقه  بين  الربط  تدعم  ومجتمعية  تعليمية  استراتيجيات  تتطلب  المخاطر  مجتمع  مواجهة 

 .الاجتماعي

* العبادات تمثل شبكة ديناميكية من القيم والأدوار الاجتماعية، لا يمكن الاستفادة منها بالكامل إلا من خلال تطبيق متكامل       

الحديثة والتكنولوجيا  المجتمع،  المدرسة،  الأسرة،  الاجتماعي  .يجمع  والتحليل  الديني  الفقه  بين  الربط  أهمية  تعكس  أنها  كما 

لضمان أن تكون العبادات قوة فاعلة في مواجهة تحديات مجتمع المخاطر، وتعزيز الهوية والانتماء، وحماية الفرد من الانحراف  

 .الاجتماعي

 التوصيات  

ا إلى النتائج السوسيولوجية  لهذا            البحث والتحليل الميداني، يمكن تقديم مجموعة توصيات معمقة تهدف إلى تعزيز تأثير   استنادا

 :العبادات على الفرد والمجتمع، وتطوير السياسات التربوية والدينية بما يتوافق مع تحديات العصر الحديث

التعليمية   .1 المناهج  عبر  العبادات  فهم  فقه   :تعميق  لتشمل  التعليمية  والأنشطة  المدرسية  المناهج  تصميم  إعادة  يجب 

العبادات من منظور اجتماعي وسلوكي، بحيث لا يُنظر إليها كواجب ديني فحسب، بل كأداة لتعزيز الانضباط الذاتي، والقيم 

  .الاجتماعية، والانتماء الجماعي

والدينية   .2 الأخلاقية  للمرجعية  أساس ي  الأسرة كمركز  دور  يعزز   :تعزيز  تربوي  وتأهيل  توعية  ببرامج  الوالدين  ينبغي دعم 

قدرتهم على نقل القيم الدينية والاجتماعية بشكل فعال، مع مراعاة التوازن بين الحرية الفردية والرقابة التربوية، لضمان  

  .نشأة يافعين قادرين على اتخاذ قرارات مسؤولة

إقامة حلقات علمية، ومشاريع خيرية، وأنشطة تطوعية مرتبطة بالعبادات،    :تطوير الأنشطة الجماعية والبرامج المجتمعية   .3

من  وتحد  الاجتماعي،  التماسك  وتعزز  والقيمي،  الديني  الانتماء  ممارسة  للشباب  تتيح  آمنة  اجتماعية  فضاءات  لتوفير 

  .مظاهر الانحراف الاجتماعي

يمكن توظيف الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي لنشر   :.استخدام وسائل الإعلام والتكنولوجيا الرقمية بوعي تربوي 10

محتوى ديني تربوي يعزز القيم الاجتماعية والسلوك الأخلاقي، مع خلق منصات تفاعلية تشجع الشباب على المشاركة في  

  .النقاشات البناءة المتعلقة بالعبادات وتأثيرها على حياتهم اليومية 

من الضروري إعداد برامج تدريبية متخصصة تمكن المعلمين والدعاة    :.تطوير برامج تدريبية للمعلمين والقادة الدينيين  11

أعمق   لفهم  الشباب  توجيه  على  قادرين  يكونوا  بحيث  الحياتية،  والمهارات  الاجتماعية  بالقيم  الدينية  الممارسة  ربط  من 

  .للعبادات، وتطبيقها بشكل يسهم في بناء مجتمع متماسك ومستقر
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ينصح باجراء دراسات ميدانية دورية لمراقبة أثر ممارسة العبادات   :.إرساء نظام تقييم ومتابعة مستمر لتأثير العبادات  12

التعليمية والدعوية  البرامج  بالقيم الاجتماعية، وتماسك المجتمع، وذلك بهدف تعديل  الفردي، والالتزام  على الانضباط 

  .وفق نتائج التحليل الواقعي والمتغيرات الاجتماعية المستجدة

العبادات تمثل شبكة ديناميكية من القيم والأدوار الاجتماعية، لا يمكن الاستفادة منها بالكامل إلا من خلال تطبيق متكامل يجمع  

كما أنها تعكس أهمية الربط بين الفقه الديني والتحليل الاجتماعي لضمان أن تكون  .الأسرة، المدرسة، المجتمع، والتكنولوجيا الحديثة

 .العبادات قوة فاعلة في مواجهة تحديات مجتمع المخاطر، وتعزيز الهوية والانتماء، وحماية الفرد من الانحراف الاجتماعي

 الخاتمة

يتضح من خلال هذا البحث أن العبادات في الإسلام ليست مجرد ممارسات شكلية ، بل هي أدوات مركزية لإعادة إنتاج القيم،        

فقد أظهرت الدراسة أن الالتزام بفقه العبادات، سواء في أدائها الفردي   .وتنظيم السلوك الفردي والجماعي، وتعزيز الانتماء الاجتماعي

 .أو الجماعي، يرتبط بشكل مباشر بزيادة الانضباط، وتعميق الهوية، وتوطيد روابط التضامن والتعاون بين أفراد المجتمع 

إن فهم العبادات من منظور سوسيولوجي يعكس أن دورها لا يقتصر على تحقيق التقوى الفردية، بل يمتد إلى إعادة تشكيل النظام      

الاجتماعي بما يعزز الاستقرار، ويقلل من الانحراف، ويواكب التحديات الثقافية والاجتماعية التي يفرضها العصر الحديث. فالعبادات 

ا في مجتمع يواجه مخاطر متعددة من  تشكل شبكة من ال قيم والأدوار التي تعمل كـ"حماية اجتماعية" للشباب واليافعين ، خصوصا

 .انفتاح ثقافي ورقمي وأخلاقي

كما أظهرت النتائج أن الفهم العميق للعبادات يعزز قدرة الفرد على موازنة الانتماء للجماعة التقليدية والمرجعية الدينية مع الضغوط 

الحديثة، مما يسهم في بناء شخصية متوازنة، قادرة على اتخاذ قرارات مسؤولة، والمساهمة بفاعلية في المجتمع. وهذا يبرز أن التربية  

والفقهية لا يمكن أن تُفهم بمعزل عن السياق الاجتماعي والثقافي، بل يجب دمجها مع التحليل الاجتماعي والنفس ي والسلوكي الدينية  

 .لتحقيق أثر فعلي ومستدام 

ا بين الفرد والمجتمع، بين الدين والحياة اليومية، وبين القيم التقليدية  وفي ضوء هذا الفهم، يمكن القول إن العبادات تمثل جسرا

وهي بذلك تصبح قوة محركة لإعادة بناء المجتمع على أسس أخلاقية واجتماعية، وتحويل الممارسة الدينية  .ومتطلبات العصر الحديث

 .من مجرد واجب فردي إلى عامل فاعل في تحقيق التماسك، والعدالة، والانضباط الاجتماعي، واستقرار الهوية الجماعية

ا، يمكن اعتبار هذا البحث مساهمة في فهم العلاقة الديناميكية بين فقه العبادات والمجتمع، وإظهار أهمية دمج الفقه الديني     ختاما

مع التحليل الاجتماعي الحديث لضمان تحقيق التوازن بين الفرد والقيم المجتمعية، وبين الالتزام الديني والقدرة على مواجهة تحديات  

 .خاطر المعاصرمجتمع الم

 المصادر والمراجع

 أولا؛ المصادر : 

 القرآن الكريم والسنة •
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